27.Marz 2025
Ganzheitliche Ausleitung
mit naturlicher Hilfe

Die Heilpraktikerin Christine Baumann zeigt in diesem
Seminar, wie zentral Entgiftung und Ausleitung in der
naturheilkundlichen Praxis funktioniert. Die Anwendung
von Ceres-Tinkturen wird grundlegend erklart. lhre
Einbettung in ein ganzheitliches Therapiekonzept wird
erldutert. Auch andere Behandlungsoptionen zur Unter-

stiitzung der Ausleitungsorgane werden dargestelit.

Kursinhalt

Entgiftung und Ausleitung gehoren zu den
Grundlagen zur Erhaltung der Gesundheit.
Ist der Organismus belastet, entwickeln sich
Stoffwechselblockaden und die Reaktions-
fahigkeit des Korpers ist gestort. Mit Helfern
aus der Pflanzenwelt, wie beispielsweise
den Ceres-Urtinkturen kann die Regulation
der Entgiftungsprozesse ganzheitlich
angestossen werden. Im Seminar werden
passende Heilpflanzen besprochen und
praktische Tipps gegeben, welche erganzen-
den Massnahmen wahrend einer Auslei-
tungskur hilfreich sind, bzw. wie entsprechen-
de Massnahmen gut in den Alltag integriert
werden konnen.

Dozentin
Christine Baumann

Kursinfo
Theorie
7 Kursstunden | max. 30 Teilnehmende

Voraussetzung
Therapeutln mit medizinischem Wissen

Kursziel

Die Teilnehmenden

= erhalten Einblick in die wesensgemasse
Auswahl von Heilpflanzen

= lernen die wichtigsten Entgiftungssysteme

Leber / Galle, Niere / Blase Blut/ Lymphe,

Milz / Pankreas, Darm néher kennen

erhalten Tipps fur Schwermetallausleitung

und bei toxischen Belastungen

erfahren die besondere Qualitat von

Ceres-Arzneimitteln und deren tiefe

Dosierung

lernen Ausleitungskonzepte aus den

Bereichen der Pflanzenheilkunde,

Ernahrungstherapie und orthomolekularen

Medizin kennen

erhalten Gelegenheit fur Fallbespre-

chungen und das Erstellen individueller

Therapiekonzepte; gerne auch fir

Falle von Teilnehmenden

Donnerstag, 27. Marz 2025
9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00
Nichtmitglieder CHF 280.00

Mitbringen: Schreibmaterial, ggf.
Fallbeschreibungen aus der Praxis
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