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 07. März 2025
Ganzheitliche Dermatologie 
– Mit Haut und Haaren

Die Zahl der Hauterkrankungen hat sich in den letzten 
Jahrzehnten signifikant erhöht. Auch in den physio- 
therapeutischen und Massagepraxen werden die Thera-
peutInnen immer wieder mit Hauterkrankungen kon- 
frontiert, ist doch die Therapie mit der Berührung der 
Haut verbunden. Die ganzheitliche Sicht und das Wissen 
zur Entstehung und Behandlung von Hautkrankheiten 
hilft im Umgang mit diesen besonderen PatientInnen.

Kursinhalt
	▪ Kurze Einführung in den Aufbau  
und die Funktion der Haut

	▪ Hautkrankheiten von Allergie bis Cellulite 
aus ganzheitlicher Sicht

	▪ Haut und Seele - vom richtigen Umgang 
mit Hautkrankheiten

	▪ Kontaktallergien 
	▪ Ganzheitliche Therapieanregungen und 
konkrete Rezepturen für die alltägliche 
Praxis

Kursziel 
Die Teilnehmenden
	▪ erarbeiten Rezepte zur Anwendung 
in der Praxis

	▪ bieten Unterstützung beim Umgang mit 
Hauterkrankungen in der täglichen Praxis

Dozentin
Anita Kraut

Kursinfo
Theorie  
7 Kursstunden | max. 30 Teilnehmende

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen

Freitag, 07. März 2025
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00	  
Nichtmitglieder CHF 280.00
Mitbringen: Schreibmaterial


