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09. April 2025
Kompression – ein wichtiger Baustein 
in der Lymph-Lipödem Therapie

Eine flach gestrickte Kompressionsversorgung ist  
der Abschluss einer erfolgreichen Lymphtherapie.  
Ohne diese wertvollen Versorgungen ist die  
Therapie wirkungslos!

Kursinhalt
Materialkunde:
 ▪ Flachstrickmaterialien  
inkl. Nachtversorgung

 ▪ Bandagensets
 ▪ Lymphpads

 ▪ Theorie und Praxis inkl. Materialien  
beim Armlymphödem

 ▪ Theorie und Praxis inkl. Materialien  
bei Beinödemen

 ▪ Fehlversorgungen vermeiden 
 ▪ Anziehhilfen erleichtern das an- und  
ausziehen der Versorgungen

Kursziel
Die Teilnehmenden
 ▪ wissen, wie die verschiedenen Materialien 
eingesetzt werden

 ▪ erfahren, wie eine Flachstrickversorgung 
ausgemessen wird

 ▪ verstehen Krankenkassenvergütungen 
 ▪ lernen die Funktion des Orthopädisten 
kennen

Dozentin
Brigitte Lippuner

Kursinfo
Theorie & Praxis 
6 Kursstunden | max. 16 Teilnehmende 
Material ist im Kurspreis inbegriffen 
Notizmaterial wird zur Verfügung gestellt

Voraussetzung
Lymph-TherapeutIn, Med. MasseurIn 
eidg. FA, Med. Therapieausbildung

Mittwoch, 09. April 2025
10.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 235.00
Nichtmitglieder CHF 325.00

In dem Kurs wird nicht bandagiert


