22.—24. Marz 2025

Manuelle Therapie:
ISG/SIG Storungen

Funktionsstérungen des Beckens, insbesondere des
ISG/SIG, stellt Therapeutlnnen regelmaRig vor
neue undankbare Problemstellungen. Das ISG/SIG
ist mehr als nur ein mechanisches Gelenk. Viel

mehr wird es von aufsteigenden und absteigenden
Faktoren gestort, oder es reagiert auf viszerale
Pathologien. Dieser Kurs stellt ein Untersuchungs-
und Behandlungskonzept fiir die tagliche Praxis vor.

Kursinhalt Kursziel

= Anatomie und Biomechanik des ISG/SIG Die Teilnehmenden

= Unterscheidung zwischen ISG und SIG = lernen der Komplexitat der Funktions-
Stérungen einheit Becken kennen

= Erklarungen zur Ursache- Folge Kette = erarbeiten Techniken fir ISG/SIG
des ISG/SIG Stérungen

= Untersuchungs- und Behandlungs- = kennen aufsteigenden und absteigenden
techniken des ISG/SIG Ursache — Folgeketten der Beschwerden

= Einbeziehung des viszeralen Systems = erlernen viszerale und muskuloskeletale
zum muskuloskeletalen System Techniken

= Behandlungstechniken aus der MT = setzen Erkenntnisse aus unterschiedlichen
und Osteopathie Befunden kreativ um

Dozent

Sa—Mo, 22.-24. Marz 2025
9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 570.00
Nichtmitglieder CHF 840.00
Mitbringen: Schreibmaterial, Handtuch

Axel Montanus

Kursinfo
Theorie & Praxis
21 Kursstunden | max. 20 Teilnehmende

Voraussetzung
Med. Masseurln eidg. FA,
Med. Therapieausbildung
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