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17. Juni 2025
Ohrakupunktur
Der französische Arzt Dr. Nogier entdeckte in den 1950er 
Jahren die Ohrakupunktur und entwickelte die Aurikulo-
medizin. Er zeigt das Ohr als Reflexzone, auf der sich alle 
Organe des Körpers projizieren. Es gibt u. a. Zonen für 
den Rücken, Gelenke, Hormone, Schlaf, Psyche, Rauch-
stopp. Mit der Ohrakupunktur können verschiedene 
Schmerzen und andere Beschwerden erfolgreich behan-
delt werden.

Kursinhalt
	▪ Grundlagen der Ohrakupunktur
	▪ Geschichte der Ohrakupunktur
	▪ Das Ohr als reflektorisches System  
(Topografie, Reflexion der Organe  
und Organsysteme) 

	▪ Für diverse Schmerzen und Krankheiten 
relevante Ohrakupunkturpunkte

	▪ Praktisches Arbeiten am Ohr mit Ohr-
samen

Kursziel 
Die Teilnehmenden
	▪ kennen die theoretischen Grundlagen  
der Ohrakupunktur

	▪ verstehen die reflektorische Bedeutung 
des Ohres für den Organismus

	▪ kennen relevante Ohrakupunkturpunkte 
und können diese anwenden

NEU

Dozentin
Pascale Barmet

Kursinfo
Theorie & Praxis 
7 Kursstunden | max. 20 Teilnehmende 
Material ist im Kurspreis inbegriffen

Dienstag, 17. Juni 2025
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 210.00	  
Nichtmitglieder CHF 300.00
Mitbringen: Schreibmaterial

Voraussetzung: Dieser Kurs ist ausschliesslich für dipl. NaturheilpraktikerInnen  
und PhysiotherapeutInnen konzipiert. 

Bitte beachten Sie, dass Teilnehmende mit der Qualifikation Med. MasseurIn  
eidg. Fachausweis keine Verletzungsbehandlungen durchführen dürfen und daher  
von der Teilnahme an diesem Kurs ausgeschlossen sind.


