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09. November 2026
Differenzialdiagnostische Test von  
Kopf bis Fuss – Befunderstellung

Die Teilnehmenden erlernen fundierte Testverfahren  
im Sinne der Differenzialdiagnostik durch den Körper.  
Die Folge ist ein aussagekräftiger Patientenbefund.  
Dies ermöglicht uns eine tragende und notwendige  
Hypothesebildung für die Behandlung, Planung und  
Zielsetzung der Therapie.

Kursinhalt
An diesem Kurs erlernen die Teilnehmenden 
klinische Tests (Untersuchung – Zeichen – 
Phänomene) zur Beurteilung von Knochen, 
Gelenken und Muskeln. Wir erarbeiten und 
wenden systematische Untersuchungsvor-
gänge der Wirbelsäule sowie der wichtigsten 
Gelenke der oberen und unteren Extremität 
(Identifikation muskuloskelettaler Dysfunk- 
tion) an. 

Kursziel
Die Teilnehmenden
	▪ erlernen die Grundlagen der klinischen 
Untersuchung von Knochen, Muskeln und 
Gelenken

	▪ sind in der Lage, das strukturierte  
klinische Vorgehen am Bewegungsappa-
rat durchzuführen

	▪ beherrschen aussagekräftige Testver-
fahren zur Beurteilung und Hypothese-
bildung

	▪ können Testergebnisse interpretieren,  
um daraus therapeutische Konzepte  
zu entwickeln

Dozent
Reto Haag

Kursinfo
Theorie & Praxis  
7 Kursstunden | max. 16 Teilnehmende

Voraussetzung
Med. MasseurIn eidg. FA,  
Med. Therapieausbildung

Montag, 09. November 2026
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00	  
Nichtmitglieder CHF 280.00
Mitbringen: Schreibmaterial, bequeme 
Kleider

NEU


