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07. Oktober 2026
KPE: Lymphdrainage Refresher 
Arbeiten Sie im Bereich der Lymphologie bzw. der  
Komplexen Physikalischen Entstauungstherapie (KPE)? 
Liegt Ihr Fokus speziell auf der Behandlung von Ödem- 
patientInnen? Der Refresher-Kurs bringt Antworten auf 
Ihre Fragen zur Lymphologie in Theorie und Praxis.  
Der Kurs dient auch dem Erfahrungsaustausch und bietet 
die Möglichkeit, konkrete Probleme aus der Behandlungs-
praxis gemeinsam nachzugehen.

Kursinhalt
	▪ Auffrischung der Anatomie und Physio-
logie des Gefässkreislaufs

	▪ Wiederholung von Anatomie, Physiologie 
und Pathophysiologie des Lymphgefäss-
systems

	▪ Erfahrungsaustausch
	▪ Wie erfolgt die Abrechnung des  
Kompressionsmaterials

	▪ Fragen/Austausch über die Technik  
des Bandagierens 

Kursziel
Die Teilnehmenden
	▪ wiederholen die Anatomie und Physio- 
logie des Lymphsystems

	▪ wiederholen die Indikationen und Kontra-
indikationen für die KPE

	▪ sind aufgeklärt über die MLD und  
Kompressionsbandage 

Dozent
Gilberto Berra

Kursinfo
Online-Kurs 
3 Kursstunden | max. 50 Teilnehmende

Voraussetzung
Lymph-TherapeutIn, Med. MasseurIn 
eidg. FA, Med. Therapieausbildung

Der Online-Kurs wird über das Programm Zoom durchgeführt.  
Sie erhalten vor Kursbeginn den Zugangslink per E-Mail zugestellt.

Mittwoch, 07. Oktober 2026
19.00 – 22.00 Uhr 
Wo immer Sie möchten, mit Ihrem  
Computer oder Laptop
vdms-asmm-Mitglieder CHF 90.00	  
Nichtmitglieder CHF 150.00

ONLINE-KURS


