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30. März 2026
Wie eröffne ich eine Praxis?

Kursinhalt
	▪ Du und deine Idee
	▪ Praxisname, Logo, Corporate Design
	▪ Businessplan
	▪ Finanzplanung
	▪ Praxisangebot definieren
	▪ Dein Zielpublikum
	▪ Gesamte Administration rund um  
die Praxis

	▪ Datenschutz
	▪ Bewilligungen/Versicherungen
	▪ Standort und Praxisraum
	▪ Infrastruktur der Praxis
	▪ Marketing/Kommunikation
	▪ Social Media
	▪ Wie mache ich mich sichtbar? 

Kursziel 
Die Teilnehmenden
	▪ lernen die Grundlagen zur Planung einer 
Praxiseröffnung (Businessplan)

	▪ wissen, wie eine Finanzierung erstellt 
werden muss

	▪ können ein Praxisangebot inkl. das  
entsprechende Zielpublikum definieren

	▪ erhalten Informationen über den Daten-
schutz

	▪ kennen die notwendigen Versicherungen 
und Bewilligungen

	▪ wissen auf was bei den Praxisräumlich-
keiten und Inventar geachtet werden 
muss

	▪ wissen Bescheid über das online und  
offline Marketing

	▪ kennen die Strategien, um sich auf dem 
Markt sichtbar zu machen

Dozentin
Véronique von Arx

Kursinfo
Theorie 
7 Kursstunden | max. 30 Teilnehmende

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen

Montag, 30. März 2026
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00	  
Nichtmitglieder CHF 280.00
Mitbringen: Schreibmaterial, Laptop,  
falls bereits vorhanden Werbematerial 
(Flyer, Visitenkarten, Give Aways etc.)

Eine Praxisgründung erfordert eine Vielzahl von Themen, 
die über den therapeutischen Alltag hinausgehen. Bei 
einer Praxiseröffnung spielen Betriebswirtschaft, Versi-
cherungsfragen, Zielgruppen, Räumlichkeiten, Dienstleis-
tungen, Finanzierung, Marketing etc. eine zentrale Rolle.  
In diesem Kurs wird ein klarer Ablauf vermittelt, damit er-
folgreich in die Selbstständigkeit gestartet werden kann. 


